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1° QUINZENA

2° QUINZENA

DE 16 A 31 DE JULHO DE 2014

3° QUINZENA

FERIAS ATIVAS - VERAO 2014

LEREA PROGRAMA
Data Horario Local de Realizagao das atividades Observagoes
16 de Junho | segunda feira Das 9h as 12h e 30m |Escola EB1 da Lousa
9 Das 14h as 17h e 30m |Escola EB1 da Lousa
. Das 9h as 12h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
17 h fi
deJunho | tercafeira o b as 17he 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
. Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
1 h fi
8deJunho | quartafeira - s 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
As Crian(;as deverdo levar lanche para o periodo
19 de Junho quinta feira Das 9h as 17h e 30m |Passeio Pedestre até ao Burgo ?admanhé’ almogo e lanche para o periodo daj
arde.
. Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
2 h fi
OdedJunho | sextafeira = ) s 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
. Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
23 deJunho | segundafeira | ") 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
. Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
25dedJunho | quartafeira | % 17h e 30m |Biblioteca Municipal
. . Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
26deJunho | quintafeira |, " s 17h e 30m |Escola EB1 da Lousa
As Criangas deverdo levar lanche para o periodo|
27 de Junho sexta feira Das 8h as 17h e 30m |Praia da Figueira da Foz dadmanhé. almogo e lanche para o periodo da
tarde.
As Criangas deverdo levar lanche para o periodo!
30 de Junho | segundafeira | Das 9h as 17h e 30m |Praia Fluvial de Serpins ?admanhé, almogo e lanche para o periodo daj
arde.
PEIE] Horario Local de Realizagdo das atividades Observacgoes
1 de julho terca feira Das 9h as 12h e 30m |Escola EB1 da Lousa
! ¢ Das 14h as 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
2 de iulho uarta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
. q Das 14h as 17h e 30m |Parque Carlos Reis
As Criangas deverao levar lanche para o periodo!
3 de julho quinta feira Das 9h as 17h e 30m |Passeio Pedestre até ao Burgo ?admanhé, almogo e lanche para o periodo daj
arde.
4 de iulho sexta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Municipal
. Das 14h as 17h e 30m |Lagar Mirita Sales - Ecomuseu Serra da Lousa
7 de iulho segunda feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
. 9 Das 14h as 17h e 30m |Praceta Sa Carneiro
As Criangas devergo levar lanche para o periodo|
8 de julho terca feira Das 9h as 17h e 30m |Praia Fluvial de Serpins ?admanhé, almogo e lanche para o periodo daj
arde.
9 de julho uarta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
! 9 Das 14h as 17h e 30m |Escola EB1 da Lousa/ Pavilhdo
As Criangas devergo levar lanche para o periodo|
10 de julho quinta feira Das 8h as 17h e 30m |Praia da Figueira da Foz ?admanhé, almogo e lanche para o periodo da
arde.
11 de julho sexta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
. Das 14h as 17h e 30m |Parque Carlos Reis
14 de julho segunda feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
! 9 Das 14h as 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 1
15 de julho terca feira Das 9h as 12h e 30m |Serra da Lousa (Limpeza da Serra - Local a definir)

Das 14h as 17h e 30m

Escola EB1 da Lousa / Vila da Lousa

Horario
Das 9h as 12h e 30m

Local de Realizagao das atividades
Escola EB1 da Lousa

Observagoes

16 de julh fei
Gdejulho | quartafeira | s 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
17 de julho vinta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
. q Das 14h as 17h e 30m |Parque Carlos Reis
18 de julho sexta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis

Das 14h as 17h e 30m

Das 9h as 12h e 30m

Lagar Mirita Sales - Ecomuseu Serra da Lousa

Piscina Parque Carlos Reis

Das 14h as 17h e 30m

Das 9h as 12h e 30m

21 de julh da fei
elulho | segundalieira |=p s 14h as 17h e 30m |Escola EB1 da Lousa / Vila da Lousa
As Criangas deverao levar lanche para o periodo
22 de julho terca feira Das 9h as 17h e 30m |Passeio Pedestre até ao Burgo dadmanhé, almogo e lanche para o periodo da
tarde.
. . Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
23 de julho arta feira
u qu ! Das 14h as 17h e 30m |Escola EB1 da Lousa / Praga Sa Carneiro
As Criangas deverao levar lanche para o periodo
24 de julho quinta feira Das 8h as 17h e 30m |Praia da Figueira da Foz dadmanhé, almogo e lanche para o periodo da
tarde.
25 de julho sexta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis

Museu Alvaro Viana de Lemos - Biblioteca Municipal

Piscina Parque Carlos Reis

28 de julh da fei
ejulho | segundateira =0 14h as 17h e 30m |Pavilhao Municipal N° 2
As Criangas deverao levar lanche para o periodo
29 de julho terca feira Das 9h as 17h e 30m |Praia Fluvial de Serpins dadmanhé, almogo e lanche para o periodo da
tarde.
. . Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
30 de julh rta f
e Jufho quarta fefra Das 14h as 17h e 30m |Escola EB1 da Lousa / Vila da Lousa
31 de julho quinta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis

Das 14h as 17h e 30m

Museu Alvaro Viana de Lemos




4.° QUINZENA

5.° QUINZENA

DE 18 A 29 DE AGOSTO DE 2014 DE 1 A 14 DE AGOSTO DE 2014

Nota:

1 de agosto

4 de agosto

Horario
Das 9h as 12h e 30m

Local de Realizagao das atividades
Escola EB1 da Lousa

Observagoes

sextafeira o 14has 17h e 30m

Das 9h as 12h e 30m

Pavilhdao Municipal N° 2

Piscina Parque Carlos Reis

segundafeira I 4h as 17h e 30m

Escola EB1 da Lousa/ Pavilhdo

As Criangas deverdo levar lanche para o periodo|

5 de agosto terca feira Das 9h as 17h e 30m |Passeio Pedestre até ao Burgo dadmanhé. almogo e lanche para o periodo da
tarde.

6 de agosto quarta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis

Das 14h as 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2

As Criangas deverdo levar lanche para o periodo|

7 de agosto quinta feira Das 9h as 17h e 30m |Praia Fluvial de Serpins dadmanhé. almogo e lanche para o periodo dal
tarde.

. Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
8 de agosto sexta feira

11 de agosto

Das 14h as 17h e 30m

Das 9h as 12h e 30m

Escola EB1 da Lousa / Praga Sa Carneiro

Piscina Parque Carlos Reis

segunda feira I iah as 17h e 30m

Lagar Mirita Sales - Ecomuseu Serra da Lousa

Das 9h as 12h e 30m

Pavilhdao Municipal N° 2

12 de agosto tercga feira -
9 ¢ Das 14h as 17h e 30m |Museu Alvaro Viana de Lemos - Biblioteca Municipal
13 de agosto uarta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
9 9 Das 14h as 17h e 30m |Vila da Lousa
As Criangas deverdo levar lanche para o periodo|
14 de agosto quinta feira Das 8h as 17h e 30m |Praia da Figueira da Foz da manha, almogo e lanche para o periodo da

tarde.

18 de agosto

Horario
Das 9h as 12h e 30m

Local de Realizagao das atividades
Escola EB1 da Lousa

Observagoes

segundafeira I iahas 17h e 30m

Pavilhao Municipal N° 2

As Criangas deverdo levar lanche para o periodo|

19 de agosto terga feira Das 9h as 17h e 30m |Passeio Pedestre até ao Burgo dadmanhé. almogo e lanche para o periodo da
tarde.
20 de agosto uarta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
9 9 Das 14h as 17h e 30m |Escola EB1 da Lousa - Pavilhdo dos Bombeiros
As Criangas deverdo levar lanche para o periodo|
21 de agosto quinta feira Das 9h as 17h e 30m |Praia Fluvial de Serpins dadmanhé. almogo e lanche para o periodo da
tarde.
22 de agosto sexta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
9 Das 14h as 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
25 de agosto | segunda feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
9 9 Das 14h as 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
26 de agosto terca feira Das 9h as 12h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
9 ¢ Das 14h as 17h e 30m |Museu Alvaro Viana de Lemos - Biblioteca Municipal
27 de agosto uarta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis
9 q Das 14h as 17h e 30m |Pavilhdo Municipal N° 2
As Criangas devergo levar lanche para o periodo|
28 de agosto quinta feira Das 8h as 17h e 30m |Praia da Figueira da Foz da manhd, almogo e lanche para o periodo dal
tarde.
29 de agosto sexta feira Das 9h as 12h e 30m |Piscina Parque Carlos Reis

Das 14h as 17h e 30m

Escola EB1 da Lousa / Vila da Lousa

1 - As Criangas / Jovens devem vir equipadas / vestidas de forma adequada as actividades (roupa leve/ fresca, sapatilhas, boné). Devendo, igualmente, levar
um pequeno lanche para os periodos da manha e tarde e protetor solar.

2 - Os locais de realizagéo das actividades poderao ser alterados, sendo que os participantes serdo avisados com a devida antecedéncia.

3 — Sempre que as condigdes atmosféricas ndo permitam realizar as atividades programadas ao ar livre, estas serdo realizadas na Escola EB1 da Lousa.

4 - Quando as atividades forem realizadas na Piscina, as Criangas / Jovens deverdo levar chinelos, touca, toalha, fato de banho e produtos de higiene pessoal.

5 - O inicio e final das atividades serdo na Escola EB1 da Lous&, as 9h e as 17h30, respetivamente, a excegdo dos dias 27 de junho, 10 e 24 de julho e 14 e 28
de agosto, em que o inicio das atividades sera as 8h e final as 17h30.

6 - Nos dias 23 de junho de 2014 (segunda feira), iremos participar nas marchas Sanjoaninas, com inicio previsto para as 21h, sendo que os participantes
dever&o estar na EB 1 da Lousé as 19h30

7 - Nos dias 19, 27 e 30 de junho, 3, 8, 10, 22, 24, e 29 de julho, 5, 7, 14, 19, 21 e 28 de agosto, as Criangas / Jovens deverdo levar lanche para o periodo da
manha, almoco e lanche para o periodo da tarde.

8 - Nos dias em que esto previstas deslocagdes as praia da Figueira da Foz as Criangas / Jovens deverao levar 1,06 para comprarem um gelado

9 - Durante o periodo das atividades nao serdo permitidos aos participantes o uso de telemoveis, tablets, mp3, consolas, entre outros.



